REFLECTIE VERPLEEGKUNDIGE

Naam Verpleegkundige :

Afdeling :

Periode Reflectie :

1. Beschrijving van de situatie

Beschrijf hier een concrete situatie uit uw werk als verpleegkundige waarover u wilt reflecteren. Geef aan wat
er gebeurde, wie erbij betrokken waren en wat uw rol was.

2. Eigen gevoelens en gedachten

Beschrijf uw gevoelens en gedachten tijdens de situatie. Wat ging er door u heen? Hoe beinvioedde dit uw
handelen?

3. Analyse van de situatie

Analyseer wat er goed ging en wat er beter kon. Welke factoren waren van invioed op het verloop? Welke
kennis en vaardigheden gebruikte u?

4. Conclusies

Trek conclusies uit uw analyse. Wat heeft u geleerd over uzelf en uw professionele handelen? Welke
inzichten heeft u opgedaan?

5. Actieplan

Formuleer een actieplan voor de toekomst. Welke stappen gaat u nemen om uw handelen te verbeteren?
Hoe gaat u nieuwe kennis en vaardigheden toepassen?

Ondertekend door Verpleegkundige Ondertekend door Begeleider

Handtekening : Handtekening :




Oorspronkelijke bron van dit document:

https://voorbeeld-centrum.com/reflectie-verpleegkundige-voorbeeld/

Was dit voorbeeld nuttig voor jou?
Bekijk meer bijgewerkte voorbeelden op de website:

https://voorbeeld-centrum.com

Bekijk meer voorbeelden

Dit voorbeeld is uitsluitend bedoeld voor persoonlijk en niet-commercieel gebruik.
Elke verspreiding of publicatie moet de bron vermelden.

Dit voorbeeld is uitsluitend informatief en vormt geen juridisch advies.
Voor specifieke situaties wordt geadviseerd een gekwalificeerde specialist te raadplegen.
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