
Reflectie Korthagen Voorbeeld

Naam deelnemer:

Opleiding / Cursus:

1. Handelen

Beschrijf de concrete situatie of gebeurtenis waarin je handelde.

2. Terugblikken

Kijk terug op je handelen en geef aan wat je opviel, wat je dacht en voelde.

3. Bewustwording

Analyseer waarom je zo handelde en welke overtuigingen of kennis hieraan ten grondslag liggen.

4. Alternatieven ontwikkelen

Bedenk mogelijke alternatieven of nieuwe aanpakken voor vergelijkbare situaties.



5. Uitproberen

Beschrijf hoe je deze alternatieven in de praktijk wilt gaan toepassen.

6. Integreren

Reflecteer op de effecten van het uitproberen en hoe dit je professioneel handelen beïnvloedt.

Handtekening deelnemer Handtekening begeleider

Handtekening : _________________________ Handtekening : _________________________



Oorspronkelijke bron van dit document:

https://voorbeeld-centrum.com/reflectie-korthagen-voorbeeld/

Was dit voorbeeld nuttig voor jou?

Bekijk meer bijgewerkte voorbeelden op de website:

https://voorbeeld-centrum.com

Dit voorbeeld is uitsluitend bedoeld voor persoonlijk en niet-commercieel gebruik.

Elke verspreiding of publicatie moet de bron vermelden.

Dit voorbeeld is uitsluitend informatief en vormt geen juridisch advies.

Voor specifieke situaties wordt geadviseerd een gekwalificeerde specialist te raadplegen.

Bekijk meer voorbeelden

https://voorbeeld-centrum.com/reflectie-korthagen-voorbeeld/
https://voorbeeld-centrum.com
https://voorbeeld-centrum.com

